Szent Kamill Id&sek Otthona

4220 Hajduboszérmény Apafi Mihaly utca 106

2026. 08. 10.

2026. 08. 11.

2026. 08. 12.

2026. 08. 13.

2026. 08. 14.

2026. 08. 15.

2026. 08. 16.

TEA TEJ TEA TEA TEA TEA TEA
KENOMAJAS BRIOS KOROZOTT KENYER MARGARINOS-LEKVAROS KENYER GYUMOLCSJOGHURT TEPERTOKREM MARGARINOS KENYER
KENYER KIFLI KENYER PARIZSI
o
E’n LILAHAGYMA
80 energia: fehérje: zsir /telitett zs.: cnergia: fehérje: zsir /telitett zs.: cnergia: fehérje: zsir /telitett z5.: cnergia: fehérje: zsir /telitett z5.: energia: fehérje: zsir /telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett 75.:
]
~ 571 Keal 25¢ 23g/105¢ 553 Keal 21g lig/6dg 426 Keal 21g Tg/35¢g 440 Keal 13g Te/2g 330 Keal 13g 9g/5¢ 577 Keal 18g 24g/86¢ 545 Keal 2g 2g/75¢g
seénhidrat: cukor: s6: szénhidrit: cukor: s6: szénhidrit: cukor: s6: sénhidrit: cukor: s6: sénhidrat: cukor: s6: sénhidrat: cukor: s6: sénhidrat: cukor: s6:
65¢ 4g 46g 85¢ 3¢ 13¢ 69¢ 8g 33g 8l g 20¢ 28¢ 49¢ 2¢ 15¢ g Tg 34g 4g 46g
Allergen: glutén Allergen: tejtermek, lakioz; glutén; tojas Allergén: glutén; tejtermek, lakioz Allergen: glutén Allergén: tejtermek, lakioz: glutén ‘Allergén: glutén; musir; tojas
Feltételezhetd: mustar; szoja; tejtermék, laktoz; csillagfiirt Feltételezhetd: Feltételezhetd: csillagfirt; szoja o HCTQTONIC, SEUIE CSIARTATS SZOFE TEIETER: ™ elierelezhetd: . (CSTAEIUTE 7O TEJIETIICR, TAKTOZ KEMAIOX® ™ Feltételezhetd: mustar; szojas tejtermék, laktoz; csillagfiirt
Korpas keksz Alma Korte Soés pufi kukoricapehely Puffasztott rizs, dusitott Gyiimodlesos ivojoghurt, zsirszegény Light kockasajt
— energia: fehérje: sir / telitett 7s.: energia: fehérje: sir / telitett 7s.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: zsir / telitett zs.: energia: fehérj zsir / telitett zs.: energia: zsir / telitett zs.:
s 338 Keal 12g Hg/llg 52 Keal g 1g/0g 79 Keal g 0g/0g 297 Keal Sg 5g/06g 306 Keal Sg 0g/0.1g 142 Keal 6g 0g/02g 13 Keal 1g/06g
‘g szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500
= 43¢ 63 16¢ g 9g 0g 18g 15g 0g S6g 2g T2g 2g 0g 28 ¢ 28 ¢ 050 0g 0g 02¢
‘Allergén: glutén; kéndioxid, szulfit; szezim; sz6ja Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: tejtermék, laktoz,
Feltételezhetd: diofélék; tejtermék, laktoz; tojis Feltételezhetd: Feltételezhet6: Feltételezhett: Feltételezhetd: Feltételezheté: glutén Feltételezhetd:
PROVANCE PARADICSOMLEVES (betiitészta) KORHELYLEVES ZOLDSEGLEVES (grizgaluska) BABGULYAS TEJFOLOS BURGONYALEVES FRANCIA HAGYMALEVES
PULYKARAGU LEVES BACSKAI RIZSESHUS IZES-GRIZES METELT BRASSOI APROPECSENYE SOMLOI GALUSKA BOLOGNAI SPAGETTI SULT CSIKRECOMB
TUROSCSUZSA SAVANYUSAG FOTT-SULT BURGONYA ALMA RESZELT SAJT RIZI-BIZI
= KENYER
‘2 energia: fehérje: sir / telitett 7s.: energia: fehérje: sir / telitett 7s.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: zsir / telitett zs.:
= 887 Keal 46g 40g/144g 826 Keal 27g 36g/114g 956 Keal 32g 35g/92¢g 877 Keal 28g 52g/172¢ 1277 Keal 44g 47g/162¢ 841 Keal 43g 29g/93¢g 886 Keal 42g 29g/64g
szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: o szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: o szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 50 szénhidrat: cukor: 500
85¢ 7g 34g 97g 15g Tdg 128 g 34g 26¢ 7lg 4g 56¢ 166 g 79g 35¢g 102 ¢ 10g 56¢ 113 8g 350
Allergén: glutén; tojés; tejtermék, laktoz; zeller Allergén: glutén; tojas Allergén: zeller; glutén; tejtermék, lakt6z; tojas Allergén: zeller; glutén; tojis Allergén: glutén; tejtermek, lakt6z; tojas; diofélék; zeller Allergén: glutén; tejtermék, laki6z; tojas Allergén: glutén; tejtermek, laktoz
Feltételezhetd: csillagfiirt éndioxid, szulfit; mustar; esilagfint; ejtermek, { £ i s kéndioxid, szulft esillagfiir Feltételezhetd: tejtermek, laktoz; mustar; szezim; szoja Feltételezhets: csillagfiirt; sz6ja; kéndioxid, szulfit Feltételezhetd: csillagfiirt Feltételezhetd: csillagfiirt
Citromos napolyi Diabetikus vanilia iz{i linzer Cukormentes gyiimolcsjoghurt Sajtos pogacsa, Alma Diabetikus meggy befott Brumi siitemén;
« energia: fehérje: sir / telitett 7s.: energia: fehérje: zsir / telitett 7s.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: zsir / telitett zs.:
E 389 Keal Sg 22g/73¢g 420 Keal Tg 26g/67g 104 Keal Sg 5g/27g 241 Keal 8g 12g/53g 52 Keal g 1g/0g 95 Keal g lg/og 169 Keal 4gl2g
=3 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 50 szénhidrat: 50
2
S 43¢ 2 02¢g 39g g Llg 9g 9g 04 g 24g g g 9g 0g 20g 12g 040 29g 02¢
‘Allergén: glutén Allergén: glutén; tejtermék, laktdz; tojis Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: glutén; tejtermek, lakt6z; tojas Allergén: Allergén: Allergén: glutén; tojas
Feltételezhetd: esillagfint; diofelek; foldimogyord: sedja; Feltételezhet: Feltételezhetd: glutén Feltételezhet: Feltételezhets: Feltételezhets: Feltételezhets: diofélék; foldimogyoro: szoja; tejtermék, laktoz
tejtermk, lakiéz: tojis
TEA TEA TEA TEA TEA TEJ PAPRIKASBURGONYA
PARASZTVACSORA TEJFOLOSKENYER RUDFASIRT MARGARINOS KENYER MARGARINOS KENYER LEKVAROS BUKTA KENYER
KENYER ALMA KENYER PARADICSOM ZALAI
£ CSALAMADE
S
2 energia: zsir /telitett z5.: energia: fehérje: zsir /telitett zs.: cnergia: fehérje: zsir /telitett z5.: cnergia: fehérje: zsir /telitett z5.: cnergia: fehérje: zsir /telitett zs.: energia: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir/ telitett 75.:
; 663 Keal 2g/69¢ 351 Keal 13g 4g/19g 766 Keal 34g 30g/96¢ 396 Keal 13g Tg/2lg 255 Keal 13g 2g/75¢g 552 Keal 10g/43g 553 Keal 13g 16g/58¢
sénhidrat: s6: szénhidrat: cukor: s6: szénhidrit: cukor: s6: sénhidrat: cukor: s6: sénhidrat: cuk : sénhidrat: s6: szénhidrat: cukor:
87¢ 57 66 Sg 25¢ 88 ¢ ldg 6.6¢ 68¢ sg 28¢ g 0g 23¢ 90¢ 37¢ 09g 87¢ 6g
Allergen: glutén; tojés Allergén: glutén; tejtermék, lakioz Allergén: glutén; tojés Allergén: glutén Allergén. Allergén: tejtermek, lakioz; glutén; tojas Allergen: glutén

Feltételezhetd: csillagfiirt; szoja; tejtermek, laktoz

Feltételezhetd: esillaghirt; szoja

Feltételezhetd: esillagfirt; szoja; tejtermék, lakt6z; kéndioxid,
szulfit; mustar

Feltételezhetd: csillagfiirt; szoja; tejtermek, laktoz

Feltételezhetd: glutén; szoja; tejtermék, laktoz

Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit

Feltételezhetd: esillagfiirt; szoja; tejtermek, laktéz




