Szent Kamill Id&sek Otthona

4220 Hajduboszérmény Apafi Mihal utca 106

2026. 10. 26.

2026. 10. 27.

2026. 10. 28.

2026. 10. 29.

2026. 10. 30.

2026. 10. 31.

2026. 11. 01.

TEA TEA TEA TEA KAKAOS TEJ TEA TEA
MARGARINOS KENYER MARGARINOS KIFLI SAJTKREMES (kevert) MARGARINOS KENYER MARGARINOS KALACS MARGARINOS-MEZES MARGARINOS KENYER
KAISER FOKHAGYMAS FELVAGOTT KENYER ZALAL KENYER SOPRONI
o
E‘)‘] UBORKA PARADICSOM PARADICSOM
g0 energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett . energia: fehérje: zsir / telitett 5.
4 781 Keal 29 44g/149¢ 691 Keal 2g 44g/148¢ 418 Keal 18g 9g/39¢g 697 Keal 29¢ 33glllg 658 Keal 2g 18g/68¢ 528 Keal Bg 13g/3.7¢ 690 Keal 30g 32g/108¢
szénhidrét: cukor: sé: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6:
66g 5g 6g 50g 3g 58¢ 65¢ 4g 32g 69¢ Sg 56g 100 ¢ 43¢ 17g 89g 28¢ g 69g Sg 59¢
Allergén: glutén Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: glutén Allergén: tejtermék, lakioz: glutén; tojés. Allergén: glutén Allergén: glutén
Feltételezhetd: szja; tejtermék, lakioz: csillagfirt Feliételezhetd: szoja Feliételezhetd: csillagfirt; szoja Feltételezhetd: szoja; tejtermék, lakioz: csillagfirt Feliételezhetd: Feliételezhetd: csillagfirt; szdja; tejtermek, lakiz Feliételezhetd: szoja; tejtermék, laktoz: csillagfirt
Tuar6 Rudi Light rostos sargabaracklé Cottage cheese light Gytimélesos tirokrém Vitaminokkal dusitott ¢16floras joghurtital Aniko sajt Csokoladé, Balaton szelet
energia: fehérje: asit / telitett zs.: energia: fehérje: sit / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2 energia: 2sir / telitett 2.2 energia: fehérj 2sir / telitett 2.2 energia: 2sir / telitett 2.2
'E 91 Keal 4g 4g/22g 56 Keal 0g 0g/0g 151 Keal 21g 4g/15g 278 Keal 1Bg 12g/65g 91 Keal 1g/07g 119 Keal 8g 9g/58¢ 169 Keal 2g 9g/dg
o szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: 50 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 500
ﬁ 10g 10g 0g 14g 14g 0g 6g Sg l4g 28 g 28g 0g 16g 0,1 g lg lg 08¢g 19 12g 0,1g
Allergén: tejtermék, laktoz Allergén: Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: tejtermék, laktoz, Allergén: glutén
Feltételezhetd: diofélek: foldimogyord: glutén; széja Feltételezhet: Feltételezhet: Feltételezhetd: glutén Feltételezhetd: glutén Feltételezhetd: glutén Fel‘e“'ez"e“: o 6fElék; foldimogyord; szdja; tejtermek, lakiGz;
: tojs
KARFIOLLEVES PALOCLEVES FOKHAGYMAKREMLEVES (PKK) HAMISGULYAS ALMALEVES RADOCI CSORBA LEVES MAJGOMBOC LEVES
LECSOSTOKANY FOTTESZTA FARSANGI FANK RAKOTT KAPOSZTA CSIRKEMELL DUBARY MODRA RANTOTT SERTESSZELET MAKOSMETELT PAPRIKAS CSIRKECOMB
BARACK DZSEM KENYER PAROLT RIZS BURGONYAPURE FOTT TESZTA
= FRANCIA SALATA SAVANYUSAG
'3
2 energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett 7. energia: fehérje: zsir / telitett 5.
= 923 Keal 44g 33g/Tg 717 Keal 20¢g 34g/107¢ 1032 Keal 37¢ 44g/i5g 1000 Keal s3g 36g/67¢g 1340 Keal 45g 73g/185¢ 857 Keal g 28g/77¢g 817 Keal 44g 35g/65¢g
szénhidrét: cukor: sé: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: 6
g Sg 3dg 82g 42g 15g 120g 9g 73g 115¢ 9g 6lg 122¢ 30g 17g 126¢ 20g 17g 8l g 7g 8.1 ¢
Allergén: glutén; tejtermék, laktoz; tojés Allergén: glutén; tejtermék, laktoz; tojés Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: zeller; glutén; tojés; tejtermék, laktoz Allergén: glutén; tojés: tejtermék. lakidz; mustér Allergén: glutén; tejtermék, laktoz tojés. Allergén: mustar: glutén: tojas; zeller; tejtermék, laktoz
Feltételezhetd: csillagfirt Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit Feliételezhetd: csillagfirt; sz6ja; kéndioxid, szulfit Feliételezhet: Feliételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhetd: csillagfirt Feliételezhetd: csillagfirt
Alma Diabetikus vegyes gyiimolesbefott Izes piskotatekercs Fekete afonya Haztartasi keksz Sajtos rad, vajjal Gylimolesos miizliszelet
« energia: fehérje: asit / telitett zs.: energia: fehérje: sit / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2 energia: 2sir / telitett 2.2 energia: 2sir / telitett 2.2
E 28 Keal 0g 0g/0g 89 Keal 1g 0g/0g 122 Keal 3g 2g/05g 90 Keal Ig lg/0g 207 Keal Sg 3g/lg 235 Keal 17g/87¢g 77 Keal 3g/12g
=3 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: 50 szénhidrat: 50
2
S 6g 5g 0g 20g g 04g 23g 17g 0,1g 20g 17g 0g 39g 9g 05g 13g 08¢ 12g 0,1g
Allergén: Allergén: Allergén: glutén; tojds Allergén: Allergén: glutén; kéndioxid, szulfit Allergén: glutén; tejtermek, lakt6z; tojas Allergén: glutén; kéndioxid, szulfit; szoja; tejtermék, laktoz
Feltételezhets: Feltételezhets: Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhet: ng“'ez"e‘“ didfelék; foldimogyord; szja; tejtermék, laktdz: |y hegs: 6 csillagfirt; diofélék; foldi 6 szezim
TEA TEA TEA TEA TEJESPULISZKA LEBBENCSLEVES TEA
FOTT KOLBASZ MARGARINOS KENYER BURGONYAS POGACSA TUKORTOJAS KENYER TOJASOS LECSO
MUSTAR TURISTA RESZELTSAJT KENYER KENYER
=
= RETEK
4 energia: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ teltett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: it/ telitett 7. energia: fehérje: zsir / telitett 5.
§ 733 Keal 37g/128¢ 920 Keal 4lg 54g/235¢ 406 Keal 6g 25g/67¢g 523 Keal 2g 19g/38¢ 324 Keal 15¢ 6g/27g 386 Keal 11g/38g 584 Keal 27g 18g/3.7¢
szénhidrét: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: : szénhidrét: s6: szénhidrét: cukor: s6:
67¢ 69g 66g Sg Tig 39g ig 08¢ 65¢ Sg sig 17g 0.6g 6lg 44g Bg 37g
Allergén: glutén; mustér Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: glutén Allergén: glutén; tojas Allergén: tejtermék lakioz Allergén: glutén; tojés
ST, SZ0; TeJIeTeK TAKT07; KEMaroxIa;

Feltételezhetd: szoja: csillagfirt

Feltételezhet6: tejtermék, laktoz

Feliételezhetd: csillagfirt; szdja; tejtermek, laki6z

Feltételezhett:

Feliételezhetd: csillagfirt; szdja; tejtermek, lakiz

Feliételezhetd: csillagfirt; szdja; tejtermek, laki6z




