Szent Kamill Id&sek Otthona

4220 Hajduboszérmény Apafi Mihaly utca 106

2026. 11. 16.

2026. 11. 17.

2026. 11. 18.

2026. 11. 19.

2026. 11. 20.

2026. 11. 21.

2026. 11. 22.

TEA GYUMOLCS JOGHURT TEA TEJ TEA TEA TEA
KOROZOTT KIFLI KENOMAIJAS KENYER BRIOS MARGARIN MARGARINOS KENYER MARGARINOS- LEKVAROS
= KENYER PARADICSOM PUFFANCS OLASZ FELVAGOTT KENYER
) — - — — - — - — — — — — — —
1) energia: fehérje: sit / telitett zs.: energia: fehérje: sit / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2 energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2 energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2
& 342 Keal I5g 2g/08¢ 386 Keal 1Bg 6g/3g 593 Keal 26g 23g/105g 351 Keal 16g 9g/45g 330 Keal 9g 13g/ddg 642 Keal 23g 32g/112g 505 Keal Bg Tgl2g
m szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 50 szénhidrat: cukor: 500
66 g 5S¢ 27¢g 70g 23g 18¢ 69 g 5g 46¢g Slg 25g 44g 4g 12g 65g 4g 6.1 g 97g 36g 28¢
Allergén: glutén; tejtermek, laktoz Allergén: glutén; tejtermek, laktoz Allergén: glutén Allergén: tejtermék, laktoz; glutén; tojas Allergén: glutén; tejtermék, lakt6z; tojas Allergén: glutén ‘Allergén: glutén
Feltételezhets: csillagfiirt; szoja Feltételezhets: Feltételezhets: mustdr; szoja; tejtermék, laktoz; csillagfiirt Feltételezhets: Feltételezhets: Feltételezhetd: szoja; tejtermék, laktoz; csillagfiirt T CTICHONTC, SEUTI CSIIIANT SEOJE TEJIermes
Sajtos tallér Babapiskota Csokoladés-vanilias piskotaszelet, Tar6é Rudi Cukormentes gytimolcsjoghurt Kefir Vanilids tGrokrém
— energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett . energia: fehérje: zsir / telitett 5.
= 423 Keal 10g 25g/95¢ 266 Keal 7g 4glig 160 Keal 2g 8g/ddg 91 Keal 4g 4g/22¢g 104 Keal Sg 5g/27g 113 Keal 6g 6g/34g 184 Keal lg 9g/48g
s szénhidrét: cukor: sé: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: :
N
= 39g g 23g 49g 2g 0lg 2g g 02g 10g 10g 0g 9g 9g 8¢ 8¢ 05g l4g l4g 0g
Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: glutén; tojas Allergén: tejtermék, lakidz: tojés Allergén: tejtermék, lakioz Allergén: tejtermék, lakioz Allergén: tejtermék lakioz Allergén: tejtermék, lakioz
Feltételezhetd: cillaghirt; szdja; tojds Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhetd: diofélék; fldimogyoro: glutén; szdja Feliételezhetd: glutén Feliételezhets: Feltételezhetd: glutén
ZOLDBABLEVES PIRITOTT TARHONYALEVES ALMALEVES ZOLDSEGES RIZSLEVES TARKONYOS SERTESRAGU LEVES PARADICSOMLEVES CSONTLEVES
MALACPORKOLT ZOLDBORSOFOZELEK SULT KOLBASZ HENTESTOKANY {ZES, TUROS. KAKOS GRANATOS KOCKA MUSTAROS CSIRKEMELL
FOTT TESZTA TUKORTOJAS HAGYMAS TORTBURGONY FOTT TESZTA PALACSINTA PAROLT RIZS
= SAVANYUSAG SAVANYUSAG
3
2 energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett 7. energia: feh zsir / telitett 5.
= 654 Keal 36¢ 23gl62g 985 Keal 49¢ 52g/93¢ 1186 Keal 4g 78g/28¢g 944 Keal 34g 52g/152¢ 1026 Keal 37¢ 50g/14g 742 Keal 2g 18g/23¢ 733 Keal 44g 19g/46¢
szénhidrét: cukor: sé: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6:
Tag 15g 57g 79g 2g 33g 75¢g 17g 8¢ 83g 3g 63g 105 ¢ 55g 16g 121g 8¢ 95g 6g g
Allergén: glutén; tojas: zeller; tejtermék, laktoz Allergén: glutén; tojés: tejtermék. laktoz. Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: mustar; glutén; zeller; tojas Allergén: zeller: tejtermék, laktoz: glutén; tojés Allergén: glutén; tojés Allergén: mustar: tejtermek, lakidz: zeller; glutén; tojés
Feliételezhetd: kéndioxid, szulfit; mustar; csillagfiirt Feliételezhetd: csillagfirt Feliételezhetd: kéndioxid, szulfit Feliételezhetd: tejtermek. laktoz: csillagfirt Feliételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhetd: csillagfirt Feliételezhetd: kéndioxid, sulfit csillagfirt
Banan Light rostos dszibaracklé Puding, vaniliapuding Vanilias karika Alma befott Kakaos napolyi Izes piskotatekercs
« energia: fehérje: asit / telitett zs.: energia: fehérje: sit / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett zs.: energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2 energia: fehérj 2sir / telitett 2.2 energia: fehérje: 2sir / telitett 2.2
E 105 Keal g 0g/0g 61 Keal 0g 0g/0g 121 Keal 3g 1g/06g 334 Keal 4g 18g/72¢g 112 Keal 0g 0g/0g 400 Keal Sg 23g/78¢g 122 Keal 3g 2g/05g
=3 szénhidrat: cukor: 500 szénhidrat: cukor: szénhidrét: cukor: 500 szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: 50 szénhidrét: cukor: 50 szénhidrat: cukor: 50
2
N 24¢ 21g 0,1 g 15g 15g 258 19g 0,1 g 39g 24g 04 g 26g 26g 0g 43g 2g 02¢g 23g 17g 0,1g
D Allergén: | Allergén: | Allergén: glutén; tejtermék, laktoz Allergén: glutén Allergén: Allergén: glutén Allergén: glutén; tojas
Felételezhets: Felételezhets: Feltételezhets: kéndioxid, szulfit Felttelezhetd: cillaglirt; Sldimogyort: kéndioxid. sl oy Felttelezherd: csillgfir; dfelck: Sldimogyord: szdj: Felételezhets: kéndioxid, szulft
szoja; tejtermék, lakioz tojis tejtermék, lakidz tojds
TEA TEA TEA TEA FOTT VIRSLI TEA GRIZGALUSKALEVES
MARGARIN CSOBENSULT PARADICSOMOS BURGONYAS LANGOS LONCS FELVAGOTT KENYER TUROSBATYU KENYER
KENYER KENYER MUSTAR
= .
= KAISER FELVAGOTT
4 energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett zs.: energia: fehérje: it/ telitett 7. energia: fehérje: zsir / telitett 5.
§ 789 Keal 3¢ 44gl162g 361 Keal 18¢ 3g/llg 452 Keal 9g 21g/26¢g 528 Keal 2g 19g/69¢ 610 Keal g 21g/53¢g 322 Keal 16g 7g/29g 504 Keal 17g 9g/15g
szénhidrét: cukor: sé: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: szénhidrét: cukor: s6: szénhidrét: cukor:
65¢ 4g 62g 65g Sg g S6¢ ig 2g 66g 4g g 7g 49g 19g 02g 89 g 6g
Allergén: glutén Allergén: zeller; tejtermék, laktoz: glutén Allergén: glutén Allergén: glutén Allergén: glutén; mustér Allergén: glutén; tejtermék, laktoz; tojds. Allergén: glutén; zeller; tojés
ST, SZ0; TeJIeTeK TAKTO7; KEMaroxIa;

Feltételezhetd: szja; tejtermék, lakioz: csillagfirt

Feltételezhet6: csillagfiirt

Feltételezhett:

Feltételezhetd: szoja; tejtermék, lakioz; csillagfirt

Feltételezhet6: kéndioxid, szulfit

Feltételezhetd: cillagfirt; sz6ja; tejtermek, lakiz




